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【１２月の活動内容】
   １日（水）津和野小学校ボランティア参加 

        期末試験終了 

  ２８日（月）練習納め 

 １月５日（金）練習始め 

今シーズン最終戦（頓原球場）
〔１試合目 ｖｓ米子工〕 

津和野 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

米子工 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ 1× １

バッテリー 中野・松本―加藤 

二 塁 打 西村（１年・哲多） 

―試合総括― 

 鳥取県秋季大会ベスト８である、米子工業との対戦。この試合は投手戦とな

り、両チームともに得点を許さない展開となった。６回までで両チームのヒッ

トは合わせてわずか５本。約１ヶ月間故障により登板がなかった先発中野（１

年・兵庫・山田中）がマウンドで野手に声をかけながら好投を見せた。セカン

ド大石にも素手で取って送球するファインプレーも見られ、チーム全員で中野

を助けた。そして相手投手が変わった６回表の攻撃では、1 アウトから４番西

村が両チーム初の長打となる２塁打を放ち、５番松本は四球、６番増本がライ

ト前へのヒットで１アウト満塁のチャンスを作る。７番佃（１年・大阪・新喜

多中）はセンターへはじき返すも相手ショートが好捕で無得点。最終回にも四

球で満塁を作るもランナーを返すことができなかった。７回からはピッチャー

松本（１年・津和野中）が登板、９回裏先頭バッターを四球で出塁させると、

バント・ファーストゴロで２死３塁、最後はバッテリーエラーでサヨナラ負け

となった。しかし、ロースコアでの接戦で、改めて１プレーの大切さ、1 球の

重みを知ることができた。 

〔２試合目 ｖｓ飯南〕 

津和野 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０   ０ 

飯南 ２ ０ ２ ３ ２ ０ ×    ９ 

バッテリー 岡―加藤 

二 塁 打 大石（１年・高津） 

―試合総括― 

 今シーズンの最終戦は７回コールドゲームとなった。今秋島根県ベスト８と

なった飯南高校に力の差を見せつけられた。投げては先発岡（１年・日原中）

は初回、２アウトから３連打を浴び２失点。その後もリズムをつかむことがで

きず、飯南打線を止めることが出来なかった。攻撃では大石（１年・高津中）

が２塁打を放つなど相手投手に食い下がったが完封された。５回表の２アウト

２塁のチャンスで４番西村は初球からフルスイング（豪快な空振り）をすると、

相手ピッチャーもその後全球ストレート勝負。最後は空振り三振となったが、

力と力の真っ向勝負に球場は沸いた。とても迫力があり、２年生エースピッチ

ャーとの勝負に西村は目を輝かせていた。１年生は、この経験が必ず今後に生

きてくるはず。結果はなかなかすぐにでることはないけれど、この冬で毎日コ

ツコツ練習を重ね、春や夏に１人 1 人の成果がみられることを期待している。

ありがとう～一球同志～ 
津和野高校野球部通信 

飯南高校との今季最終戦 



津和野小学校へ行きました。 
１２月１日（火）、小学校とふれあい授業に参加する研修体験に野球部員全

員で行ってきました津和野高校と津和野小学校との交流で１０年以上続いてい

る取り組みです。各グループに分かれて授業に参加し、体育や英語、理科・国

語などを小学生と一緒に学んだり教えたりしました。こういった地域との関わ

りの中で、自分磨きにも取り組んでいきます。 

～冬季練習スタート～ 
 １１月７日の頓原球場での最終戦を終え、冬季練習が始まりました。冬季練

習では主に個人の技を磨き、体を作り、トレーニングで精神面や、チーム力を

高めていきます。今年は２年生の選手が一人のため、冬季練習を経験している

人がほとんどゼロに近い状態です。だからこそ、チームで励まし合いながら

日々のトレーニングに取り組んでいます。この冬季練習を全員が乗り越えた時、

個人の体や、技術が上がっているのはもちろん、マネージャーを含めた１１人

が「チーム」になることができるように頑張っていきたいです。 

 １人１人冬季練習の意気込みや、春に描く自分の姿を書き、部室に貼ってい

ます。 

加藤 大雅（２・吉賀）「瞬発力をつける 下半身強化 体を大きくする」 

大石 洋輝（１・高津）「瞬発力ＵＰ 体力・筋力強化」 

岡 功輔（１・日原） 「１３０ｋｍ（球速） トレーニングをさぼらない」 

佃 勇斗（１・新喜多）「誰にも負けない選手になる」 

辻 明日翔（１・本山）「体を大きく 冬１番バットを振る 春１番打者へ」 

中野 拓海（１・山田）「チーム１の努力 強豪校の下半身」 

西村 有騎（１・哲多）「下半身を大きくする 県１のアーチストへ」 

増本 陽斗（１・吉賀）「津和野のスピードスターになる」 

松本 歩夢（１・津和野）「下半身強化 体幹強化 スピードＵＰ」 

三家本 亜留聖（１・津和野）「体重７０ｋｇ キャッチャーのブロッキング」 

～練習試合結果～ 

１日（日） ｖｓ大津緑洋 ●２－５ 

                    ○１２－７ 

       ７日（土） ｖｓ米子工  ●０－１ 

             ｖｓ飯南   ●０－９ 

津和野小学校との交流の様子 


