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Ⅰ・令和 3年度島根県高等学校バレーボール選手権大会（春高予選）報告！ 

１１月５日(金)から３日間、松江市総合体育館を会場に開催された、高校バレーボール界最大の

『春の高校バレー全国大会』の出場権を目指す令和３年度島根県高等学校バレーボール選手権

大会に出場してまいりました。結果は、１回戦で松江東高校さんに勝利したものの、２回戦で安来

高校さんと対戦し、セットカウント０－２で敗戦しました。“絶対優勝”を合言葉に臨んだ大会でした

が、その目標は達成できませんでした。多くの方々に支えられ、島根県高校総体以後も進路実現

に向けた学習活動と両立して日々練習に励んできた３年生・知念と宮内も今大会で現役引退と

なりました。圧倒的な強さで３８度目の優勝を果たした安来高校さんとの熱い戦いに、最後まで

弱気を見せなかった、その姿勢は大いに賞賛される試合ぶりでした。 

そして、いよいよ新チームのスタートです。先輩たちの築いた“ツコウプライド”をしっかり継承

し、次なる戦いに臨んでいきます。チームスローガンである『ＧＲＩＴ』の言葉の意味の通り、挑戦し

続けます。今後も、皆様のご指導を賜りますよう、お礼を申しあげるとともにお願い申し上げます。 
 

【 試合結果 】  ＊詳細裏面 

１回戦  ○ 津和野 ２｛ 25-13 25-17 ｝０ 松江東高校 ● 

２回戦  ● 津和野 ０｛ 15-25  9-25 ｝２ 安来高校 ○ 

【２回戦戦評（vs安来高校）】 

絶対王者・安来と打倒・安来、県大会初制覇を目指す津和野との一戦。津和野は、今大会直前の石見

地区大会において完全試合で優勝し、士気を高めている。伝統の安来、新進気鋭の津和野との注目の

２回戦となった。１セット序盤から、両チームの一進一退の攻防が続く。どちらかというと互いに相手を

見ている静かな試合展開となる。しかし、１０点を超えたところで、安来の緩急織り交ぜた攻撃で連続

得点。一気に津和野を突き放す。津和野も必死にくらいつくが、どうしても攻撃がいとも簡単に繋がれ、

長いラリー戦を展開するも安来の攻撃に得点を許すことになる。まさに“力及ばず”、津和野は１セット

目を先取された。2 セット目、序盤から安来のテンポのよい攻撃が続く。津和野も安来の得点が二桁に

なったところで、2 年・遠藤の技ありのスパイクで連続得点。起死回生を狙うが、王者・安来の猛攻から

得点に繋ぐことが全くできなかった。最後は、知念が津和野全員の思いを背負って放ったスパイクが

ブロックされゲームセット。津和野の春高チャレンジは、終わった。「よくやった！3年生」、言葉を贈る。 

                                    津和野も勢いがあったが、「負けられない！」

という安来の意地が上回った結果となった。 
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石蕗梁山泊 
～つわぶきの野で夢を叶える～ 



春高予選を終えて ～ ３年生からのメッセージ ～ 

知念 陽菜（３年・浜田一中出身） 

私は、高校生活最後の大会を終え、現役を引退しました。総体で力を発揮できなかった悔しさと、3

年生としてキャプテンとして総体で現役を引退した仲間の思いを胸に今大会に挑みました。 

 私が常に笑顔で慌てないことがチームの安心感となり、チームを安定させます。みんなが思いっき

りプレイできることが勝利につながると思い、支えてきました。石見地区大会ではそれぞれの力が発

揮できたからこそ優勝することができたと思います。でも、県選手権大会を振り返ると、安来には歯が

立たず、力不足だったと感じます。自分の役割にもっと早く気づいていたら勝てたのではないかと思う

と後悔が残ります。それでもキャプテンとしてみんなに頼りにされてきたことは誇りに思います。 

 この３年間、バレーに打ち込む事ができたのは周りの方々のおかげだと思います。寮生活に送り出し

てくれ、いつも応援に来てくれた母やいつも支えてくれた仲間、熱く指導してくださった指導者の方々

には感謝の気持ちしかありません。日々の練習の中でチームとして良くなるためにはどうしたら良い

か考え、たくさん悩んできました。勝つために仲間に厳しい言葉を掛けることも多く、「嫌われ役」とな

る覚悟を持って取り組んできました。そのため、自分は正しいのだろうかと不安になることもありまし

たが、そんな時に現役を引退した３年生をはじめ、1,2年生の明るい笑顔に救われました。また、指導者

の方々に認めていただいたことは私の心の支えとなりました。たくさんの方々に支えてもらったので、

「県大会で優勝する」という結果が出せなかったことに申し訳ない気持ちでいっぱいです。 

 「島根県チャンピオン」になるという目標を果たすことはできませんでしたが、石見地区大会初優勝

という新たな歴史を作ることはできました。現役を引退した今、津和野高校でバレーボールができて

本当に良かったと感じています。津和野高校に来たからこそ様々な経験をさせていただきました。厳

しい環境で自分が何をするべきか必死に考え、実行するという経験は他の学校ではできません。また、

県外遠征に行かせていただいて他チームからもたくさんのことを学びました。チームメイトとは楽し

い経験もつらい経験も共にしてきました。そんな仲間と出会えて良かったと思います。 

後輩にはさらなる成長を期待し、島根県チャンピオンの景色を見てほしいと思います。今まで本当

にありがとうございました。これからも津和野高校バレー部の応援よろしくお願いします。 
 

宮内 颯音（３年・小野中出身） 

3 年前の自分自身を振り返ると、入学した私は声も感情も出さない選手で地味でした。周りのチー

ムメイトや親にもたくさんの迷惑をかけてきました。何をするにしても中途半端で成果や結果をだす

こともできませんでした。1 年生の課題の９ｍの倒立歩行では２年生になるまで、できませんでした。

みんなはすぐにできていたのにも関わらず、出来ない私のために時間を使ってくれたこと、練習が終

わっても一緒に課題練習をしてくれたことなど、本当にみんなに感謝しています。 

２年生になり、後輩が入ってきたことで環境も変わり、自分はオポジットとしてプレイをすることにな

りました。その時に自分の武器を見つけられた気がしました。そして昨年度島根県高校選手権大会で

は、ベスト４に入ることができました。３年生になってからは進路のことで１ヶ月ほど練習に出ていませ

んでした。それが原因で今までのようにプレイができなくなり、自分は部活に戻ることが正直、怖かっ

たです。しかし、先生の言葉やみんなが部日誌に私の名前を書き続けてくれていたことは、本当に嬉し

かったです。復帰をしたときも、みんなは笑顔で「おかえりなさい」、「センさん、待ってましたよ。」と言

ってくれたこと、本当に感謝しています。石見地区では津和野の史上初の優勝をし、一つ新しい歴史を

作ることができました。これもみんなが支えてくれたおかげです。この春高予選では一番のライバル、

安来高校と２回戦で勝負しましたが、津和野のエースとしてコートに立っているにも関わらず、何も残

すことができませんでした。何よりも、最後の一本を自分で打って、点が取れなかったことが一番の心

残りです。しかし、津和野高校のエースとしてコートに立てたことはこの３年間で一番の自信でもあり、

これ以上に嬉しいことはありません。津和野高校に入ってバレーボールをすることができて、本当に良

かったです。それも、ここまで支えてくださったチームのみんなや先輩方、先生方、保護者のおかげと、

感謝しています。本当にありがとうございました。これからも島根県チャンピオンになるために、私た

ちの分まで、頑張ってもらいたいです。  

 

挑戦することにゴールはありません。まだまだ成長できる津和野高校女子バレーボール部です。
さらに日々精進し、頂点を目指します。これからも一層のご指導を賜りますようお願いします。 



 

 



 

《Ａブロック》 《Ｂブロック》

<会場> 島根県立体育館…[a、f、i、j] 浜田高校…[g、h、k] 江津市民体育館…[b、c、d、e]

12月17日（金）　　予選グループ戦、決定戦

第１試合 － － － － － －
９：００～ － － － － － －

－ － － － － －
第２試合 － － － － － －
１０：１０～ － － － － － －

－ － － － － －
第３試合 － － － － － －
１１：２０～ － － － － － －

－ － － － － －
第４試合 － － － － －
１２：３０～ － － － － －

－ － － － －
第５試合 － － － － － －
１３：４０～ － － － － － －

－ － － － － －
第６試合 － － － － －
１４：５０～ － － － － －

－ － － － －

第７試合 － － － －
　 － － － －

－ － －  －  

12月18日（土）　２ブロック　リーグ戦 12月19日（日）　順位決定リーグ戦

第１試合 － － 第１試合 － －
９：００～ － － ９：００～ － －

－ －  －   －  
第２試合 － －

１０：１０～ － － 第２試合 － －
－ － １０：１０～ － －

第３試合 － －  －   －  
１１：２０～ － －

－ － 第３試合 － －
第４試合 － － １１：２０～ － －
１２：３０～ － － －  －  

－ － 第４試合 －  　  
第５試合 － － １２：３０～ －  　  
１３：４０～ － － －  　  

－ － 第５試合 － －
第６試合 － － １３：４０～ － －
１４：５０～ － － － －

 － －

Ａブロック Ｂブロック 最終結果

（　勝　負） （　勝　負）

（　勝　負） （　勝　負）

（　勝　負） （　勝　負）
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３試合連続の場合は６０
分後にプロトコール

松江南

令和3年度島根県高等学校新人バレーボール大会
兼　第30回中国高等学校新人バレーボール大会県予選大会
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