
令和８年度入学者選抜総合選抜 調査票の記入例について 

島根県立津和野高等学校 

 

 調査票の３については、以下の例を参考に記入をしてください。 

 

〇出願区分（ア）の場合 

中学校までに探究的な活動をしたことがあれば、その内容を記入してください。 

【記入例１】 

 私は苦手な英語を克服しようとしました。先生に勉強の仕方を聞いたら、目標を持つことが

大切だと言われました。そこで英検 3級を目指し、毎日 15分以上 3 ヶ月間勉強しました。そ

の結果、2025年度第 2回試験で合格することができました。 

【記入例２】 

 私は家庭学習になかなか取りかかれないことが課題でした。そのため、毎日帰宅したらすぐ

に取りかかることと、何に取り組むかをあらかじめ決めておくことをルールとしました。１週間

続けると習慣になってきて、今でも続けて学習ができています。 

 

〇出願区分（イ）の場合 

高校入学後の活動につながる中学時代の実績があれば記入してください。 

【記入例１】 

 私はピッチャーとして試合に出場していました。今年度の県総体では、県内の強豪校である

○○中学校と対戦しました。結果は○対×で敗戦しましたが、１回～４回に６つの三振を奪う

ことができました。 

【記入例２】 

 ・○○県中学校総合体育大会女子バレーボールの部 第１位 

 ・全国中学校総合体育大会女子バレーボールの部 出場 

 ・○○県中学校新人戦女子バレーボールの部 第３位 

 

〇出願区分（ウ）の場合 

中学校までに探究的な活動をしたことがあれば、その内容を記入してください。 

【記入例１】 

 私は小学校の頃からプログラミングに興味を持ち、様々なアプリ開発をしたいと思っていま

す。自分で学習するために、プロ検を受験することにしました。YouTube などで勉強方法を

調べながら毎日学習し、2025年 8月検定でレベル２に合格することができました。 

【記入例２】 

 私は地域を盛り上げたいと思っていました。そこで、毎年自治会で行われるバーベキュー大

会の手伝いを行いました。私はかき氷の担当をしました。地域の方の多くの笑顔を見ること

ができ、行事の活性化に貢献できたと思います。 


